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Depuis novembre 2020, la toute jeune association plante des arbres pour participer a la lutte contre le changement climatique et
nourrir les générations a venir. Elle crée ses premiers jardins-foréts aux portes de Bayeux (Calvados).
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C’est comme un petit coin de paradis, niché dans la campagne, a quelques encablures du bourg de Mosles. On y entend le bruit des oiseaux et celui de I'eau. «
Le lieu-dit s’appelle Danu et ce terrain est traversé par un ruisseau, raconte Matthieu Frison, le trésorier. D’ou le nom de notre association : Danub’,
inspirée par le fleuve Danube ! » Voici quelques mois, une poignée de bénévoles s’est donnée pour mission de replanter des arbres, aprés avoir fait
I'acquisition de deux parcelles de 6 000 m? et 8 000 m2. « D’anciens herbages en friches et a I'abandon depuis dix ans, lance Chloé Aublet, la présidente.
Les voisins avaient peur que cela ne se transforme en décharge. »

Les bénévoles ont alors retroussé leurs manches, défriché la parcelle, élagué les haies et éradiqué les ronciers. Ce mardi, ils sont une demi-douzaine d’adhérents
a arracher les pieds de renouée du Japon, une plante considérée comme invasive. Un peu plus loin, deux autres membres de Danub’construisent un pont pour
enjamber le cours d’eau. En milieu de matinée, tous sont rejoints par un groupe de jeunes adultes handicapés venus du foyer de vie Montmirel. lls viennent
participer a cette corvée de désherbage.

Créer une forét comestible
Tous viennent ici pour créer un jardin-forét. « Un terrain o nous allons planter des arbres ou arbustes qui produisent fruits ou fruits a coques, souligne

Mattieu Frison. L’agriculture, qu’elle soit bio ou pas, nécessite beaucoup d’intrants, notamment d’azote, a cause des plantations annuelles. En Gaule, il
y avait déja des foréts comestibles qui ont maintenant totalement disparu. »
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Ces bénévoles ont donc fait le pari de replanter pour nourrir les générations futures et préserver les ressources de la planéte. « Tout simplement parce qu’il n’y
a pas besoin d’arroser un arbre et parce qu’on peut aussi utiliser son bois. »

Y

Matthieu Frison, Maéva et Chloé Aublet, dans la serre ou poussent les 1 200 végétaux qui seront replantés dans les jardins-foréts de I'association Danub'. | OUEST-FRANCE

Alors depuis novembre 2020, ce jardin est en cours de plantation. Pommiers, poiriers, cerisiers, noyers, chataigniers vont y cotoyer des essences moins connues
comme les mdriers blancs « autrefois utilisés pour I’élevage du ver a soie et qui produisent des mires ». Des potagers sont aussi créés pour y récolter
topinambours, Igname de Chine ou consoude... « A 'opposé de la monoculture, I'idée est de mélanger les plantes. »

D’ici deux ou trois ans, cette parcelle devrait étre totalement plantée. « C’est pour le moment le plus gros du travail, concéde Matthieu Frison. Nous sommes
une trentaine de bénévoles et toutes les bonnes volontés sont les bienvenues. »

D’autant que I'association voit plus loin et envisage I'acquisition d’un autre terrain de 10 000 m?, a Tour-en-Bessin. « Nous allons bient6t lancer une campagne
de financement, signale Chloé Aublet. L’association étant d’intérét général, ces dons peuvent étre déductibles des impots a hauteur de 66 %. »

Porté par un souffle écologique, Danub’n’a sans doute pas fini de semer dans les campagnes du Bessin, en défrichant pour reforester.

Une pouponniére végétale sous les serres du prieuré Saint-Vigor

« Depuis novembre 2020, nous avons planté 150 arbres, résume Matthieu Frison. Cette année, nous comptons en planter 700. » Pas question d’acheter
des plants en jardinerie ou chez un horticulteur. Alors en amont, les membres de 'association achétent des graines, « sur une boutique frangaise spécialisée
sur Internet » . Semées, rempotées, les plantes grandissent sous les serres du Dispositif Médico Educatif (DME) de Bayeux, au prieuré de la Charité, & Saint-
Vigor-le-Grand. « Nous avons 1 200 plants sous cette serre », note Chloé Aublet.
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Pourquoi effectuer ces plantations sous une serre a Saint-Vigor-le-Grand ?

Le confinement a permis a I'association de profiter de cette opportunité. « Le DME n’a pas pu faire ses semis cette année, rappelle Matthieu Frison. Nous
avons donc profité de I'intégralité de cet équipement. » L'occasion aussi pour les jardiniers bénévoles de I'association de planter des tomates, « qui seront
ensuite redistribuées ». Dés la rentrée de septembre, un partenariat va étre mis en place avec I'établissement, pour que les éléves puissent participer a cette
opération. Ce qui n'empéche pas certains jeunes comme Maéva de venir presque toutes les semaines pour donner un coup de main.
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A 13 ans, Maéva vient réguliérement préter main-forte aux bénévoles de Danub' pour rempoter les plants sous les serres de I'TME de Saint-Vigor. | OUEST-FRANCE

D’autres partenariats sont-ils envisagés ?

« Certains maraichers sont intéressés et vont eux aussi planter des arbres que nous leur fournirons pour créer un jardin forét sur une partie de leur
exploitation », annonce Matthieu Frison. Un partenariat a également été mis en place avec le foyer de vie de Montmirel, & Saint-Loup-Hors. « A I'automne, des
arbres seront plantés sur un terrain d’un hectare. » Pour se faire connaitre du grand public, I'association envisage d’organiser des portes ouvertes a
'automne.

Comment fonctionne 'association ?
« L’achat de graines, de terreau et de pots est financé par des dons », rappelle la présidente. La cotisation s’éléve a 10 € par an. « Les adhérents et les

membres peuvent ainsi venir nous aider sur le terrain ou sous les serres. » Le dimanche, les participants se retrouvent pour un pique-nique partagé, dés
que le temps le permet. « Pour ceux qui habitent en ville, c’est une reconnexion avec la nature, insiste Matthieu Frison. Chacun vient quand il peut et a la
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possibilité de profiter des plantations pour les emmener dans son jardin. Nous avons fait pousser 400 muriers. L’'idée est aussi d’en donner aux gens
qui en ont besoin. »

Danub’ plante des jardins-foréts autour de Bayeux

Association Danub’: site internet www.danub.org. Mail : contact@danub.org
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bonheur au jardin partagé
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[+“Matthieu Frison et Chloé Aublet ont décidé de transformer une parcelle en friche en jardin forét, en y plantant notamment des arbres fruitiers, avec l'aide de
nombreux bénévoles.
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